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Observons – écoutons – agissons !

SEMAINE NATIONALE D’ACTION 
POUR LES ENFANTS DE PARENTS 
AVEC UNE ADDICTION

En Suisse, quelques 100’000 enfants vivent 
avec un parent souffrant d’une consommation 
problématique d’alcool ou d’une autre substance.

Vous connaissez un enfant 
dans cette situation ?

Vous vous demandez ce que 
vous pouvez faire pour l’aider ? 

Retrouvez nos conseils dans notre 
brochure sur le rôle de l’entourage, 
téléchargeable ici : 

PAPA BOIT MAMAN BOIT 
Programme national pour les enfants 
de parents avec une addiction


