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Osserviamo, ascoltiamo, agiamo !

SETTIMANA DI AZIONE 
PER I FIGLI DI GENITORI 
CON DIPENDENZE

In Svizzera, circa 100’000 bambini vivono 
con un genitore che soffre di un uso 
problematico di alcol o di altre sostanze.

Conoscete un bambino o una bambina 
che si trova in questa situazione ?

Vi state chiedendo cosa potete 
fare per aiutarlo o aiutarla ?

Troverete i nostri consigli nel opuscolo sul ruolo 
della famiglia e degli amici, scaricabile qui : 

PAPÀ BEVE MAMMA BEVE 
Programma nazionale per i figli 
di genitori con dipendenze


