Para oyunlari - Sans oyunlari



PARA OYUNLARI - SANS OYUNLARI

Para oyunlarina (= sans oyunlarina),
1. para konulan ve para kazanilabilen vaya
kaybedilebilen,
2. sonucu tesadife bagl butin oyunlar dahildir.

Beceri oyunlar Satran¢ ve World of Warcraft gibi internet
oyunlari buna dahil degildir.

Ornegin

Gazinolarda: Rulet, poker, oyun makinalari
Piyangolar: Loto, kazi kazan

spor bahisleri

Diger oyunlar: Tombala, zar oyunlari

BUtldn oyunlar internette de oynanabilir.



Oyun oynama istegi



1.2 OYUN OYNAMA iSTEGI

Soyle sorulursa: Neden insan para oyunlari oynar. Bu soruya
Sikga verilen bes cevap:

- Yarattigi gerilim nedeniyle duyulan heyecan.

- Gok fazla para kazanma ve kaygisiz bir yasam riyasi
- Rahatlamak ve kafa dinlemek igin

- GUnlUk iglerden ve hayatin sorunlarindan kagcmak icin

- Borglar 6demek igin



Gerilimin artmasi



1.3 GERILIMiN ARTMASI
Soyle sorulursa: Neden para oyunlari ilgiyi ceker?

- Bazi oyunlarin yiksek temposu vardir-insan sarhosluk
hali yasar.

- Jackpot biciminde olanlarda biytk kazan¢ miktarlari
oyunun icine ¢eker.

- Gazinolarda insanin g6zunua alan bir atmosfer
hakimdir — insan o piriltili diinyaya dalar. internet
oyunlarinda da oynayanlarin gogu ona kapilir gider.

- Insan sikca kazanir gibi olur. insanda kazanca cok
yaklastigi duygusu uyanir ve bu nedenle tekrar oynar.



Internet oyunlarinin riski



1.4 INTERNET OYUNLARININ RiSKi
- 24 saat oynanabilir — Gazino cep telefonundadir.

- Insan paray1 gérmez, sézkonusu olan bir kredi karti
gibi sanal bir paradir - Gérinmedigi icin daha az can
yakar.

- Sosyal kontrol yoktur ¢linkl insan kendi basina oynar.
insan saatlerce ya da biitiin gece oynasa da kimseye
hesap vermek zorunda degildir ve baskalarindan kendi
oyun davranigi Uzerine bir sey duymaz.

- Sinirsiz oyun imkani vardir. Her ay piyasaya yeni
oyunlar cikar.
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Para oyunu (bagimlilik) - isvicre




2.1 PARA OYUNU (BAGIMLILIK) - iISVICRE

Para oyunlarn geldigimiz lilkede ve isvicre’de nasil kabul
gorar? Para oyunlari ile iligkide farklihklar var midir?

Para oyunlari isvicre’de bos zaman eglencesi olarak yaygin
kabul gérir. Gazinolara ve piyangolara devlet isletme izni
verir ve bunlari denetler.

Bir toplumda para oyunlari ister kabul edilsin ister edilmesin:
Kumar ¢ogunlukla tabudur.

Kumar bagimhligindaki 6zel olan nedir?

insanin onu tanimasi zordur, kokmaz ve goérinmez —
Oynayanlar sorunlarini bu nedenle sikga uzun sire saklarlar.
Ayrica cogu zaman yakinlari maddi olarak bundan etkilenirler.
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Sorunlarin oldu



2.2 SORUNLARIN OLDUGUNUN iSARETLERI

Kumar sorununun belirtileri nedir?

Genel olarak: insan ne kadar ¢ok diisiince ve zaman
olarak kumarla mesgulse, o kadar cok sorunu buyuktir.
Bu nedenle bir insan ig, aile veya hobiler gibi 6nemli seyleri
unutuyorsa, bu kumarin bir sorun haline geldiginin acik
belirtisidir.

Eger onun,

- gbriindrde bir neden olmadan c¢evresindekileri ihmal
ediyorsa ve siklikla zamani olmuyorsa,

- aile icinde veya arkadas ¢evresinden siklikla para
6dung aliyorsa

- siklikla ruh hali degisiyorsa ve guvenilebilir degilse

- Kumar aligkanligini saklayabilmek i¢in cevresine yalan
sdyllyorsa



Ne yapmali? Nasil onunla bunu konugsmali?



2.3 NE YAPMALI? NASIL ONUNLA BUNU KONUSMALI?

Ne yapmali?
Onun endiselerini ciddiye almak. Daha fazla bilgi i¢in
www.sos-spielsucht.ch. Internet sayfasina bakiniz.

Bu konuyu onlara nasil agmalisiniz?

Oneriler:

Ne tUr endiseleriniz oldugu konusunda agik ve samimi
konusun. Kendi duygularinizi ve gézlemlerinizi ifade ederek
konusunuz: «ben gézlemledim ki...» / «Endiseleniyorum
cunku...» Bu gerginligi azaltmada yardimci olabilir.
Sucglamalardan kagininiz.:

«Sen sUrekli yoksun...» / «Butln parani bos yere
harcadin...».

Ek sorular: Birakamadiginda, ne olur? Sana destek olmak
icin ne yapabilirim?

Ne yapiimamali? Kural olarak:
- Bor¢ para verilmemeli

- Onun i¢in asla yalan sdylenmemeli érnegin isverenine
hasta oldugu bildirimi yapilmamal.

- Sonugclarina iliskin yapamayacaginiz tehditlerde
bulunmayiniz érnegin birlikte yasadiginiz evden
cikratmakla tehdit etmek gibi.
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3.1 YASALARLA SINIRLAMA - GENCLER

Bu tdr oyunlari 16 yagsin altindaki genglere sunmak yasaktir
(belli Piyango oyunlari bunun digindadir). Bu yalnizca
gencleri koruma amaciyla distnidlmuastir ve onlari
cezalandirmak icin degildir.

Gengler yaslarina iligkin yanlis bigi verebilirler ve bir kredi
kartlari oldugunda, bir cok oyun oynayan gencin yaptigi
gibi, bu tUr oyunlar kolaylikla temin edebilirler.

internetteki yasak para oyunlarina katilim sug teskil etmez
ama bunlarin hukuki baglayiciligi yoktur bunlarin ve bir
kazan¢ durumunda 6rnegin yasal olarak talep edilemez.



Koruyucu faktoérler - Gengler



3.2 KORUYUCU FAKTORLER - GENGLER

Cocugunuzla veya genclerle ilgileri Gizerine konusun, onun
dinyasi ile ilgilenin — ister video oyunlar isterse sporla
ilgili olsun farketmez — bu size onunla gercek bir iletigimi
muamkin kilacaktir. Cocugun/ gencin yasina uygun bir
konusma olmalidir.

Boyle bir konugmanin basariya ulagsmasi igin 6nerileriniz
var mi?

Oneriler: Bu konugmaya yeterince zaman ayiriniz

(5-10 dak.):

«Neyin hayalini kuruyorsun?» / «Cok kazansan, ne yapardin
bu parayla?» / «Bu oyunda senin ézel olarak ne ilgini
cekiyor?» [ «Neden seni cezbediyor?» Bir oyunu birlikte
oynamayi deneyin.

Gengler igin aile dnemlidir — bazen dyle gérinmese de.
Baglilik gencleri sorunlu oyun ve tiketim aliskanliklari
gelistirmelerine kargi korur.



Risk faktérleri - Gencler



3.3 RiISK FAKTORLERI - GENCLER
Oyunda riskli davraniglar

- Her dért gencten birisi son 12 ay icerisinde bir para
oyunu oynamustir. isvicre’de oynayan genclerin
5%’ nin (15 ila 19 yas arasinda) sorunlu oyun davranisi
vardir, bu yetigkinlerde %1 ila 2 arasindadir.

- Genglerin az paralari oldugu icin para oyununda ¢ok
cabuk borclanirlar.

Risk faktorleri

- Geng erkekler gencg kizlara gbére daha ¢ok oyun
oynuyorlar ve daha ¢ok sorunlar var.

- Ne kadar erken yasta oynamaya baslarlarsa o kadar
sikca sorunlu olur.

- EQer cep harcligina sinir konulmamissa, daha cok
oynarlar.

- Karmagik aile iligkileri, genglerin inmal edilmesi ve
anne babanin yetersiz entegrasyonu



Efsaneler ve gercekler - Gencler




3.4 EFSANELER VE GERCEKLER - GENCLER

Gengler bir vurusla zengin olabileceklerini veya basit bir
sekilde para kazanabileceklerini hayal ederler. Bu tir Gmitler
onlar gercek kazanma sanslarinin oldugu bakisina gétardr.

Bu nedenle onlarla gercekler tzerine tartismak édnemlidir:

- TesadUf daima kazanir — para oyunlarinda bu
tamamiyla hesaplanamaz. Bu poker ve spor bahisleri
icin de gecerlidir. Dinyada poker oynayan ¢ok az kisi
gecimini oynayarak saglayabiliyor.

- Daima kazanctan ¢ok kaybedilir — Para oyunlar
endustrisi bununla kendisini finanse eder.

. Loto ‘da altihy1 bulma ihtimali, bir simsegin size
carpma ihtimalinden daha azdir



Para oyunu ile olan sorun - Gencler




3.5 PARA OYUNU iLE OLAN SORUN - GENGCLER

Dikkat ediniz: Eger gen¢ ¢cocugunun para oyunlarina gok
ilgisi varsa veya baslangigta buyuik bir miktar kazanmigsa.
Her kim ¢ok hizli bir sekilde kazanirsa, sik¢a bir para oyunu
sorunu igerisine diger.

Eger cok kazanmigsa, ona yardimci ol ki, bununla dogru
bir bicimde basa cikabilsin: Ornegin parayi bir tasarruf
hesabina yatirabilir. Onunla bu parayr hemen oyuna
yatirmamasi i¢cin anlasma yapiniz. Bazi kiltUrlerde/dinlerde
bu tlr kazanclar temiz kazan¢ sayllmaz. Gen¢ ¢ocugunuzla
bunun nasil olmasi gerektigi tzerine konusunuz.

Para oyunu ile baglantili bir sorun varsa: sorunu cididiye
aliniz. Geng gocugunuza naslil butge yapildigini gésteriniz ve
bunu birlikte yapiniz.

Butceye iliskin dokiimanlar:
www.budgetberatung.ch




